
 
"Настя"  

(или "Уроки доброты") 
 
Однажды в нашей благотворительной столовой, располагавшейся в вагончи-
ке на территории Кресто-Воздвиженского храма, появилась семейная пара с 
четырьмя детьми. Самой старшей девочке Насте было лет двенадцать. 
Младшему - около четырёх. Худенькие, бедно одетые родители, сами выгля-
дели как подростки. Они рассказали, что жили в деревне под Курганом. Ре-
шили уехать, потому что там нет работы. Не на что кормить и одевать детей. 
Супруг недавно вернулся из мест заключения. Приехал в Тюмень с надеждой 
найти работу. Расположились они в палатке прямо на берегу реки. На улице 
холодало. Осенние заморозки давали о себе знать. Повара жалели детей. Ос-
тавляли их в тёплом вагончике дольше, чем других посетителей. К тому же у 
самого маленького не было тёплой одежды. На курточке, рукава которой до-
ходили едва до локтя, был сломан замок. Уже полетели "белые мухи".  



Повара со слезами просили помочь одеть мальчишку. Я обратилась к одному 
нашему благотворителю с просьбой - купить тёплую курточку хотя бы ма-
лышу! И через день я уже выбирала на рынке одежду детям. Денег хватило и 
на куртку мальчишке, и на варежки и шапки всем четверым. Дети были рады 
обновкам! 
Вскоре Настя стала приходить одна. Она сказала, что их пустили пожить на 
даче. И что папа уехал работать вахтами на Север. Зимой она к нам стала хо-
дить реже. Повара ей давали сахар, крупы, растительное масло. В последний 
свой приход она сказала, что скоро приедет папа с Севера. После этого мы её 
уже не видели. Больше нам ничего не известно об этой семье.  
Прошло уже около пятнадцати лет. Как воспоминание осталось только фото 
розовощёкой Насти в красной шапке с красным шарфом, сделанное фотокор-
респондентом газеты.  
 
P.S. Наш добрый благотворитель уже "перешел в вечность". Но хочется ве-
рить, что эти "уроки доброты" оставили след в детских душах и они выросли 
достойными людьми.  
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